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Z okazji Dnia Chłopaka dla klas VI-VIII została zorganizowana wycieczka do Siedlec. Już o
godzinie 9.00 odwiedziliśmy park trampolin JUMPOUT, gdzie uczniowie korzystali z
różnorodnych trampolin: konwencjonalnych, przy basenie z gąbkami, sportowych,
rozbiegowych itp. Popisy akrobatyczne naszych uczniów rozpoczęły się od treningu pod okiem
wykwalifikowanego trenera. Następnie każdy z uczestników mógł korzystać z dowolnie
wybranego przez siebie stanowiska, by sprawdzić swoje umiejętności.

      

Godzinne ćwiczenia sprawnościowe odcisnęły piętno na mniej sprawnych częściach ciała
naszych uczniów, u których wyraźnie widać było zmęczenie. Po wysiłku fizycznym przyszedł
czas na wysiłek umysłowy. Uczniowie podzieleni na grupy zostali zamknięci w pokojach Escape
Room, gdzie wcielali się w bohaterów pewnej historii o wybranej przez siebie tematyce i musieli
w określonym czasie wydostać się na zewnątrz. Aby zadanie mogło być ukończone należało 
wykorzystać spryt, kreatywność, spostrzegawczość a przede wszystkim umiejętność
współpracy. Wszyscy uczestnicy wykorzystali swój czas i z sukcesem oraz satysfakcją opuścili
wnętrze Wagarowni. Po dniu pełnym wrażeń powróciliśmy do szkoły.

  

 

 1 / 1


