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W związku z tym, że w naszym parapetowym ogródku wyrósł już szczypiorek i rzeżucha
postanowiliśmy zrobić w przedszkolu zdrowe kanapki. Przygotowaliśmy wszystkie potrzebne
produkty, umyliśmy ręce, założyliśmy fartuszki i wszyscy z zapałem zabraliśmy się do pracy.
Było to zadanie trudne zwłaszcza dla najmłodszych dzieci, ponieważ musiały samodzielnie
posługiwać się nożem. Jednak wszyscy doskonale sobie poradzili. Kanapki wyglądały  pięknie a
przede wszystkim były smaczne, zdrowe.  Poprzez zajęcia dzieci kształciły odpowiednie nawyki
żywieniowe, rozwijały kreatywność, wyobraźnię oraz dbałość o higienę podczas sporządzania
posiłków.
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