Zimowe zabawy na $niegu
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Wszyscy wiemy, ze dzieci bardzo lubig zime i zabawy na $niegu. W zwigzku z tym, skoro
pogoda nam sprzyja, nie jest zbyt mrozno i lezy $nieg staramy sie z naszymi maluszkami
systematycznie wychodzi¢ na dwér. Przebywanie na swiezym powietrzu zwigksza odpornos¢

dzieci, zapewnia im odpowiednig ilo$¢ ruchu, a przede wszystkim, dostarcza maluchom
wspaniatej zabawy.




