Spotkanie adaptacyjne dla nowych przedszkolakéw
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W ostatnim tygodniu sierpnia w naszym przedszkolu odbyty sie zajecia adaptacyjne dla dzieci
rozpoczynajacych edukacje w przedszkolu i ich rodzicow. Dzieci miaty mozliwosé poznaé
panie, ktére pracujg w przedszkolu, nowe kolezanki i kolegdéw, oraz przedszkole (sale zajec,
tazienke, szatnie oraz plac zabaw). Celem zaje¢ byto eliminowanie stresu zwigzanego z
rozpoczeciem edukacji przedszkolne;. Wspolne zabawy adaptacyjne pozwolity na
zmniejszenie leku dziecka wobec przedszkola, nieznanych w nim oséb i pomieszczen.
Oswojenie niepokoju przed nieznanym to olbrzymi krok naprzdd. Zajecia miaty rowniez na celu
wzmocnienie poczucia wiasnej wartosci i pokazanie mu, ile radosci daje wspdélna zabawa z
rowiesnikami i panig nauczycielka. Rodzice mogli pozna¢ charakter pracy wychowawczo —
dydaktycznej z dzieémi, dowiedzie¢ sie ile wymaga wysitku, umiejetnosci, wiedzy i
przygotowan. Zajecia tego typu realizowane sg w ramach planu wspotpracy przedszkola z
Rodzicami i umozliwiajg Rodzicom poznanie sposobéw pracy nauczycieli z dzie¢mi. W czasie
zajeé Rodzice brali w nich czynny udziat. Dzieki temu Rodzice bawigc sie ze swoimi dzie¢mi
stali sie aktywnymi uczestnikami procesu edukacyjnego.




