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Pod koniec wrzesnia w naszym przedszkolu odbyty sie zajecia kulinarne. Przedszkolaki
poznawaty zdrowe produkty, ktdre sg niezbedne do prawidtowego rozwoju, jak rowniez i te,
ktérych powinny unika¢ w swojej codziennej diecie. Tego dnia dzieci przy pomocy pan
przygotowywaty zdrowe, kolorowe kanapki, ktére zostaty zgtoszone na konkurs pt.
,<Zaczarowane kanapki” organizowany przez Zaktady Miesne w Lukowie. W przyszto$ci
bedziemy kontynuowac te tradycje, gdyz poprzez zabawe dzieci uczg sie samodzielno$ci.
Zabawa potgczona z przygotowywaniem jedzenia wptywa rowniez pozytywnie na rozwijanie
wyobrazni i wtasciwych nawykow zywieniowych.




