Zajecia otwarte dla rodzicéw ,, Robimy zaczarowane kanapki”
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We wrzes$niu w grupie ,Biedroneczki” odbyty sie zajecia otwarte dla rodzicow. Celem zaje¢ byto
zachecenie do przestrzegania zasad zdrowego zywienia, wdrazanie do dbania o zdrowie swoje
I innych oraz rozumienie potrzeby zdrowego odzywiania sie, a przede wszystkim zachecenie
rodzicow do wspdinej aktywnosci. Przedszkolaki poznawaty zdrowe produkty, ktére sg im
niezbedne do prawidtowego rozwoju, jak réwniez i te, ktérych powinny unikaé w swojej
codziennej diecie. W czasie zaje¢ dzieci wraz z rodzicami przygotowaty piekne kolorowe a
przede wszystkim zdrowe kanapki, ktére zostaty zgtoszone na konkurs organizowany przez
Zaktady Miesne w tukowie pt. ,Zaczarowane kanapki”.




