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DZIEN MARCHEWKI BARDZO ZDROWY, DZ,IEN POMARANCZOWY,
WIEC W TYM DNIU MOI MILI BEDZIEMY GORE MARCHEWEK GOSCILI
BYSMY BYLI PIEKNI, ZDROWI- PIJMY SOCZEK MARCHEWKOWY.

W naszym przedszkolu 8 kwietnia " Zajgczki" obchodzity Dzierh Marchewki. Wszystkie dziatania
w tym dniu byty zwigzane z marchewka. Wspdlnie zaspiewaliSmy solenizantce sto lat,
bawiliSmy sie w zabawy zwigzane z warzywami, rozwigzywali§my zagadki, stuchaliSmy
wierszykdw, a nawet lepiliSmy z masy solnej mate marchewki. Pilismy sok marchewkowy i
jedlismy surowg marchewke.

W naszym przedszkolu realizujemy program " Kubusiowi Przyjaciele Natury", dlatego nie
zabrakto rozmow o charakterze prozdrowotnym, ktére pokazaty jak wiele dzieci wiedzg na
temat wartosci odzywczych tego warzywa oraz wykorzystania go w zyciu codziennym. Po tak
wielu atrakcjach na pewno wszystkie przedszkolaki zapamigtajg, ze aby by¢ zdrowym i
usmiechnietym nalezy jes¢ warzywa i owoce.




